
◆駒場の集い(駒場集会所:第４木曜日10時～11時)

　☞心身の健康つくり、楽しく介護予防、地域の仲間つくり

◆こども食堂（市民館：毎月第3土曜日11時～)

　☞おいしいカレーを食べて、皆で楽しく遊びます

◆財賀ふれあいサロン(ふれあい会館:毎月第1水曜10時) ◆健康体操クラブ(市民館：毎週月曜日13時30分～)

　☞心身の健康つくり、楽しく介護予防、地域の仲間つくり 　☞ストレッチ体操と親睦

　☞心身の健康つくり、楽しく介護予防、地域の仲間つくり 　☞親子で行うリズム体操等で子育てを支援します

◆県営平尾サロン(県営住宅集会所：毎月第1火曜) ◆ボランティアグループ幸(市民館:毎週水曜13時30分～)

　☞心身の健康つくり、楽しく介護予防、地域の仲間つくり 　☞敬老会記念品などの各種作品作り、地域の仲間つくり

平尾連区では多くのグループが社会福祉活動を行っています。皆さんもお気軽にご参加下さい。
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◆ふれあいサロン平尾(市民館：毎木曜の13時30分～) ◆パンダッ子くらぶ(市民館：第1･3水曜日開催) 

記事へのご意見・ご要望をお待ちします！ ⇒ hiraoshiminkan@ccnet-ai.ne.jp
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平尾連区のことをもっとお伝えしたい！今回は「生涯学習」の紹介です。

こんにちは。生涯学習推進員の小島です。

平尾地区では、５月に行われた『健康体操教室』、『楽しく学べる健康太極拳』、６月

は『クラフトテープでスマホポシェットを作ろう』の３講座を行いました。７月には『夏の寄

せ植え教室』、１１月は『クラフトテープでクリスマスリース』講座を予定しています。初め

ての方も大歓迎です。楽しく簡単にできますので、ぜひご参加ください♪

中学校区(地域学習圏)ごとの講座案内は、『地域生涯学習だより』として年２回(前期号、

後期号)発行しています。平尾地区市民館に置いてありますので、興味のある方はご確認

ください。豊川市生涯学習サイト「まなびネットとよかわ」でもご確認いただけます。
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